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- CONFERENCIERE ET FORMATRICE - 
 

          MARDI 25 MARS 2014 – 20H00 
              Collège Notre-Dame Le Ménimur - VANNES 

 

                              Conférence organisée par l’Apel des collèges  

           Notre-Dame de Saint-Avé et Notre-Dame Le Ménimur de Vannes,  

                       en partenariat avec l’Apel départementale du Morbihan. 

                      

 

 

La réussite !!!! 

Mieux connaître ses fonctionnements,  

apprendre à développer ses 

mécanismes innés et ceux qui ne le 

sont pas, tel devrait être un dès chemin 

pour aller vers la réussite. 

 

Se connaître, développer ses atouts, 

l’estime de soi, s’enrichir et se réaliser. 

 

Comment fonctionne mon cerveau ? 

Quel est le rôle de chacun de mes 

sens dans l’apprentissage? 

De quoi mon corps a-t-il besoin pour 

être performant ? 

La bonne gestion des 4 C. 

 


